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Programma e contenuti  
 

GLI INCONTRI DEL SABATO MATTINA   (Orario  9 - 13) 

 

19 ottobre 2013   Itinerari alla ricerca della salute  
 dr. Josè Mannu, Psichiatra, psicoterapeuta, responsabile della Comunità Terapeutica Urbania Asl 

Roma B 
26 ottobre    La sofferenza mentale tra esperienze e risposte 
 dr. Massimo Marà, Psichiatra 
9 novembre   Recovery nel panorama attuale della salute mentale  
 dr. Antonio Maone, Responsabile Comunità Terapeutica “Sabrata” 
23 novembre  Tra prevenzione e riabilitazione 
 dr. Paolo Boccara, Direttore DSM ASL Roma B 
6 dicembre  Fattori di isolamento. Le dipendenze 
 dr. Giuseppe Ducci, Direttore SPDC Ospedale Filippo Neri 
13 dicembre   La famiglia e il disagio sociale 
 dr. Josè Mannu, Psichiatra, psicoterapeuta, responsabile della Comunità Terapeutica Urbania Asl 

Roma B 
11 gennaio 2014  Il “budget di salute” e il “bilancio di competenze” 
 dr. Maria Pompa, Cooperativa Sociale “Città dei mestieri” 
18 gennaio  “…guardare quello che non c’è per non vedere quello che c’è… “ 
 dr. Josè Mannu, Psichiatra, psicoterapeuta, responsabile della Comunità Terapeutica Urbania Asl 

Roma B.  dr.ssa Alessandra Ciolfi, Psicologa, psicoterapeuta,  Fondazione Don Luigi Di Liegro 
25 gennai   ICF. Classificazione del funzionamento della persona: come fare salute 

mentale 
 dr. Josè Mannu, Psichiatra, psicoterapeuta, responsabile della Comunità Terapeutica Urbania Asl 

Roma B 
15 febbraio   L’intelligenza emotiva e il sistema motivazionale  
 dr. Josè Mannu, Psichiatra, psicoterapeuta, responsabile della Comunità Terapeutica Urbania Asl 

Roma B.  dr.ssa Alessandra Ciolfi, Psicologa, psicoterapeuta – Fondazione Don Luigi Di Liegro 
22 febbraio  Un progetto di agricoltura sociale  
 dr.ssa Silvia Iorio, Fondazione Don Luigi Di Liegro 

 

Conclusioni 
dr.ssa Luigina Di Liegro,  Presidente della Fondazione Don Luigi Di Liegro 

 

I SEMINARI DEL GIOVEDÌ POMERIGGIO (Orario 17-20) 

 

14 novembre  Comunicazione e ascolto nella relazione d'aiuto Prima parte 
 dr. Luigi Zampa, Formatore 

 

28 novembre  Comunicazione e ascolto nella relazione d'aiuto Seconda parte  
 dr. Luigi Zampa, Formatore 


